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ACCORD 

Children's Food Education Lab 

 2025/2026 

 

 

 

 

Préambule 

L'équipe organisatrice de la BFH-HAFL et de collaboratio helvetica reconnaît la nécessité 

d'établir un accord entre l'équipe organisatrice et les participant.es afin d'avoir, dans la 

mesure du possible, une compréhension claire et commune de ce qu'est le Children's Food 

Education Lab et de ce qui est proposé et attendu par les deux parties. 

Les critères suivants ont été définis lors de la sélection des participant.es au "Children's 

Food Education Lab" :  

Intention et vision : Le/la participant(e) a une intention et une vision forte pour la 
transformation systémique du système actuel d'éducation à l’alimentation des enfants en 
Suisse 

Motivation et engagement : Le/la participant(e) aspire à un changement systémique dans 
son propre système et est prêt à investir le temps et l'énergie nécessaires pour cela. Le/la 
participant(e) est prêt(e) à s'engager dans une introspection personnelle. 

Sphère d'influence : Le/la participant(e) est idéalement intégré dans le système actuel 
d'éducation à l’alimentation et dispose d'une équipe ou d'une communauté avec laquelle 
collaborer. 
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1 Accord entre le/la participant.e et l’équipe organisatrice  

1.1 Objectif 

Le présent accord relatif au Children's Food Education Lab décrit l'accord conclu pendant la 

collaboration entre le/la participant.e et l’équipe organisatrice. 

 

Le présent accord n'est pas juridiquement contraignant, mais les signataires reconnaissent que le 

succès à long terme de la coopération dépend de leur accord et de leur engagement sur des 

aspects et des éléments importants de cette coopération.  

1.2 Objectif du Children's Food Education Lab et de la collaboration  

L'objectif du Children's Food Education Lab est de trouver des réponses à cette question : 

"Comment pouvons-nous ensemble transformer le système actuel et disparate d'éducation à 

l’alimentation pour les enfants en Suisse en un système plus global et plus efficace ? 

Il vise à donner aux participant.es les moyens d'agir pour lancer et/ou poursuivre leurs propres 

initiatives et des initiatives communes engendrant un changement systémique dans le domaine 

de l’éducation à l’alimentation des enfants Suisse. L'équipe organisatrice fournit le cadre et le 

programme pour soutenir les participant.es sélectionné.es dans leur parcours unique.  

1.3 Début de l'accord 

Le présent accord débute le 03.04.2025 et se termine le 20.01.2026 ou peu après l'achèvement 

des tâches décrites dans le présent accord. 

1.4 Conditions de collaboration 

PARTICIPANT.ES 

En tant que participant.e, je m’engage 

● À être présent.e à tous les modules, sessions en lignes et aux séances de coaching. 

● À investir en moyenne 2h/semaine, en dehors des modules, pour le Lab, par exemple pour 

se pencher sur les tâches proposées entre les modules et pour échanger avec les autres 

participant.es.  

● À participer de manière sincère et authentique et d'apporter ta propre perspective au 

groupe. 

● À garder un esprit ouvert, à accepter les différentes manières de penser et croyances, et 

expérimenter la pensée systémique.  
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Tâches pendant le Lab 

● À contribuer activement à un groupe de travail ainsi qu’a l'élaboration de la feuille de route 

pour l'éducation à l’alimentation des enfants en Suisse et de participer à l'élaboration d'un 

projet pilote.  

● À conduire des entretiens avec les parties prenantes, à participer et proposer des voyages 

apprenants. 

● À rédiger au moins 1 article de blog ou d'un article pour les médias sociaux  

● À partager activement mes expériences et activités au sein de mon écosystème dans le 

contexte du lab. 

● À prendre part à un processus d'évaluation et d'apprentissage dans le cadre de sondages 

envoyés pendant et après le laboratoire.  

 

Communication 

• À figurer sur des photos, des vidéos et des fichiers audio qui seront utilisés par l'équipe 

organisatrice pour communiquer sur le lab (les communications concernant le/la 

participant.e et son travail feront l'objet d'une double vérification avant publication). 

 

Tarifs de participation  

Les coûts de participation s'élèvent à 2'000 CHF. La personne participante s'engage à régler ces 

frais de matériel du Lab (comme la nourriture, le logement et la location de la salle) au début du 

programme.  

Des paiements échelonnés peuvent être convenus individuellement (nombre et dates). Le premier 

versement est cependant dû avant le module 1 (3 avril 2025) du Lab. 

EQUIPE ORGANISATRICE  

L’équipe organisatrice s’engage à  

● Organiser et faciliter le Lab (4 modules, ainsi que des sessions en ligne supplémentaires et 

des unités de coaching entre les modules) 

● Fournir des connaissances, des ressources et des outils pour aider les participant.es la 

mise en œuvre d'initiatives de changement systémique dans le domaine de l’éducation à 

l’alimentation des enfants. 

● Soutenir les participant.es pour les questions pratiques relatives à la gestion de projet, si et 

où cela est nécessaire. 

● Communiquer de manière régulière sur le Lab, les participant.es et leurs projets via divers 

canaux de communication.  

 

 

 



 

Haute école spécialisée bernoise | Haute école des sciences agronomiques, forestières et alimentaires                                                                      4/5 

Résultats attendus 

L’équipe organisatrice s’engage à délivrer les résultats attendus du Lab:   

• Création d'une communauté d'éducation à l’alimentation des enfants en Suisse. 

• Cartographie du système actuel d'éducation à l’alimentation des enfants et les relations 
existantes entre les différentes parties prenantes en Suisse. 

• Identification des obstacles actuels et les points de levier permettant la transformation du 
système actuel.  

• Développement un plan d'intervention pour activer les points de levier identifiés. 
• Remise d'un livre blanc aux décideurs. 

• Esquisse de 1 à 2 projets pilotes découlant des interventions identifiées. 
• Évaluation de l'impact du Lab. 

Évaluation et documentation 

● Documenter et évaluer le Lab et à rédiger un rapport d'évaluation. 

● Rassembler les connaissances acquises par le Lab et les partager publiquement, dans la 

mesure où cela est possible et convenu. 

Personnes de contact 

Équipe d'organisation Rôle 
 

Katalin Hausel katalin.hausel@collaboratio.ch  Design, Evaluation, Reporting 

Sarah Friederich  sarah@wegeinsneue.ch  Design, Facilitation 

Charlotte Bourcet charlotte.bourcet@bfh.ch  Coordination, Design, 
Facilitation 

Eugenia Harms  eugenia.harms@bfh.ch  Coordination, Participation, 
Project catalyst   
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2 Résolution de conflits  

Le/la participant.e et l’équipe organisatrice s'engagent à aborder les tensions éventuelles dès 

qu'elles apparaissent. En cas de conflit, les deux parties s'engagent à entamer un dialogue, soit par 

elles-mêmes, soit avec l'aide d'une tierce partie à laquelle les deux parties auront donné leur 

accord.  

 

 

 

 

 

 

Signatures 

Participant.e  
Prénom Nom  
 
  
 
Lieu, date 

Haute école spécialisée 
bernoise 
 
Charlotte Bourcet 
  
Lieu, date 

Collaboration Helvetica 
 
 
Katalin Hausel  
 
Lieu, date  

 


